for Combating

Titolo del progetto e Ente:
Percorsi di sostegno alla salute mater no-infantile.

Associazione Centro Servizi Immigrati Marche ( AC.M.)

Sommario (600 caratteri):

| poveri, le persone meno istruite, quelle di badaase sociale, si ammalano di piu € muo
prima. E dimostrato che un modello valido di wedfatate deve integrare un servizio sanit
nazionale, solidale, pubblico ed universale.
Le difficolta di accesso ai servizi e gli esiti géwyi in termini di salute si riscontrano molto les
donne immigrate e i loro bambini, svantaggiati wdtmente.

La salute materno-infantile risulta essere unaedaiee piu critiche per la quale da piu par
sottolinea l'importanza dell’accessibilita ai seivsocio-sanitari, che € condizionata in bu
parte dalle informazioni e dalle conoscenze chesttnieri ricevono e dalla qualita de
relazione con gli operatori socio-sanitari dei sg8rv
Pertanto, a seguito dei problemi sopra espostirgesuto opportuno realizzare un progettc

promozione della salute avente come obiettivo gdeequello di facilitare I'accesso e
aumentare l'efficacia dei servizi sanitari pubbh@lla tutela della salute materno-infantile d
popolazione immigrata e/o disagiata.
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Obiettivi e attivita previste (500 caratteri):

Migliorare I'accesso ai servizi sanitari da parédieldonne in peri-gravidanza, povere ed esc
socialmente.
Questo per specifici motivi:
- prevenire l'insorgenza di malattie e complicazisiai nelle mamme che nei nascituri;
- informare e trasmettere quelle conoscenze fondainegr ridurre I'emarginazione
per giungere a prendere decisioni piu consapevesgonsabili;
- offrire condizioni di pari opportunita;
- coinvolgere maggiormente gli operatori sanitareiassati;
- implementare strategie efficaci di promozione dsdhute;
- sensibilizzare i soggetti fragili verso le oppoitandi sostegno offerte dalle strutty
locali e regionali;
- mobilitare attori rilevanti a livello regionale edale a supporto dei processi di inclusig
sociale.
Principali passaggi della proposta progettuale
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In questo progetto si e cercato di tener contregelorita:
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1- innovativitarispetto al contesto territoriale nel quale vexpalicato.

2- Interventi pilota sperimentali, con il coinvolgimento delle persanecondizioni di
poverta, per vedere poi se potranno essere tragfiealtri contesti territoriali.

3- Creazione di sinergie reti di collegamento fra i vari enti del territba sostegno della
poverta, del’emarginazione e della sua prevenzione

Settore (inserimento lavorativo, disseminazione, istruzione/formazione,
housing, servizi sociali, multidimensionale, altro):

Servizi Sanitari

Gruppo a rischio (bambini, famiglie, adolescenti, giovani, anziani,
senzatetto, poverta estrema, minoranze etniche, immigrati):

donne e bambini immigrati.

Target (esperti, persone a rischio di esclusione sociale, giornalisti, settore
pubblico/privato, altro):

Persone a rischio di esclusione sociale.

Durata e budget:
12 mesi

€ 42.750,00

Perché si puo considerare innovativo (500 caratteri):

L’innovativita va ravvisata nei percorsi proposti nelle figure professionali impiegate per
I'erogazione di servizi che facilitino la fruiziorel’accesso ai servizi sanitari del territorio @th
seqguito:

1° Attivazione di un corso accreditato di formazioner pmediatore linguistico-culturale,
specializzato in ambito pediatr-infantile. ’e
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2° Introduzione di mediatrici culturali nel’ambito te$rico-ginecologico/pediatrico-infantile,
fine di favorire la corretta comunicazione ed ilmuIgimento delle partorienti immigrate e anc
non sufficientemente integre

3° attivazione di corsi post-parto per donne imntig®i loro compagni, con il ricorso al mediat
culturale come falitatore.

cosi come “educazione” alle coite pratiche igienico-sanitarie, comportamentali ieridico-
normative, informando anche sulle funzioni degli altri sensocio-sanitari presenti nel territor
per facilitare I'accesso a tali servizi in casdiogno

5° creazione di reti amicali tra donne emarginasele.

6° diffusione diopuscoli informativi multilingue da diffondere allgenti dei servizi e diffusione

testimonianze da condividere (le donne che si accingeranno a vivere la stegsaiesza.

opuscoli multilingue contenenti i vissuti riportakalle donne che hanno partecipato ai corsi, @

al

ore

4° introduzione, nei corsi pre e post-parto, di teone relative al periodo della peri-gravidanza,

0,
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Focus geografico (nazionale, regionale, locale, altro):

Provinciale

Sede legale: via Roma 102 — 62100 Macerata

Sede operativa: via Roma 102 — 62100 Macerata

Presidente (nome, cognome, e-mail, telefono): Amanze Dott. Danile
Chibunna — d.amanze@acsim.org- 0733.264913- 3355912611

Referente del progetto (nome, cognome, e-mail, telefono): Dott.ssa Norma
Santori — n.santori@acsim.org - 0733.264913- 335.1009472
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